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Dasa froken Jansson, nu vet vi att det finns olika sprak och det &r darfér som problem uppstar i en
strid strdm av sociala komplikationer, men vi kan inte riktigt gd in pa hur man ska 16sa det &n. Det
finns ndmligen en annan sak som man méste forstd innan man kan klara av att tackla idiotin som
kallas for socialt samspel. Detta dr minst lika viktigt att veta och det ar: Alla lika - alla olika. (Ja, jag
snodde sloganen fran anti-rasist kampanjen.) Med detta menas att trots att vi pratar olika sprak &n
random lirare pa gatan sa dr vi 4nda 1 grund och botten likadana. Ingen vill vara olycklig, alla vill
vara lyckliga. Jag vill gérna att mina vénner ska vara glada, du vill gérna att dina vénner ska vara
glada och det finns ingen som helst anledning att tro att dina andra vénner har ndgot annat uppsat.
De flesta blir hungriga, de flesta vill ha trevliga manniskor runt omkring sig, de flesta vill ligga och
sé vidare. Det dr tack vare det hdr som man dnda kan lista ut vad ménniskor vill de flesta gingerna
trots att de uttrycker sig som blyga fjollor infor en fangvaktare, man maste bara kunna sitta sig in i
den andres perspektiv. Ju mer man kan det ju béttre funkar man 1 det sociala samspelet. Det &r
dérfor du faktiskt forstdr vad som menas med ett sms dér det stér: "Det vore trevligt att spela biljard
nagon gang." Hade du inte kunnat sétta dig in 1 den andres perspektiv hade du tolkat smset som:
Klart som fan att det vore trevligt, biljard &r ju skoj och s& kan man ju oftast dricka 61 ndr man
spelar biljard vilket ocksé &r nice, plus att Pauls Biljard har god mat och sé vidare. Men varfor séger
personen detta till dig? Han vet ju att du gillar biljard! Det fullt logiska svaret blir ju dé: "Ja, biljard
ar jattekul!" samtidigt som du kliar dig i huvudet och undrar om snubben ar helt jivla dement.
Sedan hade du fragat den du hidngde med for stunden om den ville spela biljard istillet. Men det gor
du inte, for du forstar faktiskt att manniskan inte ville diskutera ndjesvirdet 1 ett spel och dess
attribut, du forstar att det &r en invitation till att spela biljard tillsammans nagon gang. Detta kan du
forsta for att du pa ett eller annat sitt kan sétta dig in 1 varfor manniskan skickade smset, du sjilv
hade troligen inte skickat ett sms dér du skrev: "Det ar traning pa sondag." om du inte velat att
manniskan skulle komma pé traningen. Det vore som att skriva: "Min vdgg ér vit." Varfor skulle
nagon bry sig?

Jag ska exemplifiera detta ytterligare for det dr s satans jévla asviktigt att forstd. Du 4&r hemma hos
en tjejpolare som dr lite ledsen och du borjar bli trott och funderar pa att dra dig hemat. Nér du
borjar gora dig redo for att gi sa fragar din vén:

- Ska du ga?

Vad betyder det hir? Det som efterfrdgas ér dina planer for den direkta framtiden och det logiska
svaret ar saklart:

- Ja, annars hade jag vil inte packat ihop mina grejer och borjat snéra pa mig skorna din
ouppmérksamme dumskalle!

Det dr dock en feltolkning, minniskan undrar forvisso om du hade planerat att [dmna ldgenheten,
men hon menar troligen sa mycket mer med fragan. Detta kan du lista ut for att du sjdlv inte hade
velat vara ensam nér du &r ledsen utan hade kanske velat snacka lite till eller bara ligga och skedas
lite innan du somnar. Det som menas med fragan dr nog: "Har du inte lust att stanna lite till?"
(Aterigen, olika sprak.) Det ér fullt mdjligt att hon bara undrar ocks, men om man kan sétta sig in
lite 1 andras perspektiv och fOrsté att vi ar rétt lika allihopa sa stéller man en motfraga:

- Ja, jag hade tdnkt det, men om du vill att jag ska stanna lite till sa gor jag gérna det.

Trots att ni kommunicerar pa olika sétt har ni alltsd samma avsikter med kommunikationen, sen
hade det saklart blivit enklare om alla fungerade som vi och fragade rakt ut om du vill stanna.

Men nu froken Jansson ska jag vara riktigt elak och forklara den andra delen av sloganen. For det dr
namligen sa att alla dr valdigt olika, oavsett hur man kommunicerar. Ta oss tva som exempel: Du

gillar att halla igdng, jag dr rétt laid-back. Du ser mojligheter i allt, jag ser gdrna problemen. Du kan
ta riskerna som foljer pé att ligga, jag ér oftast inte tillrdckligt imponerad for att gora det. Listan kan



goras ldng, huvudsaken ér att trots att vi dr lika 1 véldigt mycket sa dr vi ocksa olika i oerhort
mycket. Det ar tyvérr fallet med alla, annars hade livet varit for latt och en hel yrkeskar av
psykologer, socionomer, kuratorer och allméinna hippies hade varit arbetslosa.

I och med att vi ocksa &r olika kan du inte ta for givet att din ledsna vén vill att du ska stanna, hon
kanske frégar dig for att hon 1 sjélva verket vill vara ensam och ténka pa sina problem. Det ar darfor
man maste reagera med ett oppet svar pa de flesta situationer, analysera dem och forsoka ringa in
vad det egentligen ar personen vill. Later det forvirrande? Bra! Sociala relationer &dr forvirrande och
det dr genom att forstd varfor de dr forvirrande som vi kan ta oss forbi svérigheterna och fungera
nagorlunda normalt. Jag klargor detta for att du inte ska tro att ménniskor &r dumma i huvudet nér
de kommunicerar som de gor, de r helt enkelt olika allihopa och deras sprék dr uppbyggt kring
nagot annat dn vad vart sprék &r. I var virld hade det varit enklare om alla bara var 6ppna med sina
olikheter, men det ska prompt doljas vilket gor att varje nytt mote maste tacklas pé olika sétt. Nar
killen frdgade dig om du ville ha te istéllet for att fridga dig om du ville knulla s& gjorde han 1 och
for sig det for att han ville knulla, men han garderade sig utifall att du inte ville ligga. Detta ir bara
min egna teori, men jag tror att ménniskor uttrycker sig sé luddigt som de gor for att de dr osékra
och radda. Sédger du nej till en kopp te har du bara sagt nej till en varm dryck, sdger du nej till att
ligga har du sagt nej till killen, det ena tar han personligt, inte det andra. Sdger man ingenting sa
spelar det ingen roll vad man far for svar. Det dr ockséd déarfor som ménniskor tar illa upp nér man ar
arlig mot dem:

- Vad tycker du om den hir tréjan? frdgar hon med forvéntan i blicken.

- Den sitter inte jattebra, din mage ser ju lite rund ut 1 den. svarar jag drligt.

Haér har jag inte sagt ndgot om trojan egentligen, jag har totalt dissat hennes smak och sagt till henne
att hon inte var sd snygg som hon trodde att hon var. Troligen har jag ocksé gett flickstackarn
anorexi pa kuppen. Du och jag uppskattar om nagon sager det till oss, da vet vi, men ménga andra
ménniskor tar illa upp av drlighet. Om alla ménniskor hade varit lika hade man kunnat stélla frdgan
angdende trojan med drlighet och kunna vara njd med vilket svar man &n far.

Att vi dr olika gor ocksa att manniskor inte vagar vara édrliga i sin kommunikation med varandra.
Man fér inte fraga rakt ut hur det gdr med nigons konssjukdom, trots att du vet att minniskan fatt
klamydia av ndgon full engelsman nere pd Rhodos. Du méste istédllet formulera fragan sa den kan
betyda lite vad som helst: "Hur dr det med hélsan da?" Detta kan betyda allt frdn hur dina
tarmrorelser fungerar till om nésan har slutat rinna @n. I och med att det betyder ménga olika saker
har ménniskan garderat sig utifall att du dr olik henne. Du fér sjélv vélja om du vill prata om dina
genitalier eller halsflussen du blev fri ifrdn forra veckan. Hon kan inte veta om du ocksa inordnar
dig under den tabu som finns i samhéllet angdende att ligga med engelsmén, nagot vi alla vet dr ratt
skamligt.

Jag vet att jag kan ha forvirrat dig rétt rejilt hir froken Jansson, men dessa grundldggande insikter
ar ndgot du alltid méste ha med dig. Trots att vi inte talar samma sprak s dr vi dnda rétt lika 1
mycket men oerhort olika 1 allt annat och du kan aldrig veta skillnaden. Men om det &r ndgon trost
sa kan inte andra ménniskor veta det heller och det 4r dérfor som mycket av deras kommunikation
ar oerhort kranglig. Om du tidnker pé det vigar néra vinner alltid vara mer 6ppna med varandra 4n
vad de dr med ytliga bekantskaper, for de har lart sig hur den andra fungerar. Att vara otydlig i sin
kommunikation har inget egenvérde, jag tror att det bara &r ett sitt att skydda sig frin de sociala
tabun och personliga rddslor som finns 6verallt och hos alla. Detta var alltsa bara ett vildigt
krangligt sétt att sdga att &ven om sétten vi kommunicerar pé &r olika sa skiljer sig ingen frn
varandra i det att vi dr alla minniskor. Vi fungerar inte rakare for att var kommunikation &r rakare
och andra ménniskor dr inte krangligare @n oss bara for att deras sprak ar kringligare. Detta ar
viktigt att veta fOr att vi ska kunna ta reda pd vad i helvete minniskor egentligen forsoker siga till
0SS.



